
 

保良局「健障同心關懷殘疾人士贊助計劃」，目的是推

動社會熱心人士捐助，以改善殘疾人士的健康及醫療

護理，並提供機會資助他們發展個人潛能；本局期望

透過籌集各界捐款，讓殘疾人士得到更切身和優質的

服務，令他們感受到社會的關懷，從而建立一個和諧

共融社會。 
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康復服務  

余堯燊紀念工場及景林宿舍於 2019年 10月起與恩橡基金會合作籌辦「ACE長幼跨代共

融社區計劃」，目的透過一系列訓練及活動，使中學生與智障的長者學員結為合作伙

伴，一同學習做手工藝，發揮潛能，傳遞傷健共融訊息。恩橡基金會的導師帶領學生

及長者學員一起合作製作彩繪葵扇，過程中彼此互相了解，發展友誼，最後一起分享

努力成果。在新冠狀病毒疫情影響下，計劃雖暫停，但恩橡基金會仍記掛和關懷長者

學員的需要，透過捐贈口罩和禮物包，為他們送上溫暖、祝福和健康的保障。至於長

者學員亦送給基金會一張親手繪畫的和諧粉彩感謝卡，以表謝意。是次窩心的互動過

程中，充份表達出社區人士對院舍智障長者學員的關愛。 

 

學生及長者學員製作彩繪葵扇 愛心禮物包 學員自製和諧粉彩感謝卡 
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康復服務  

弱智女宿舍的輕、中度學員，於去年十二月至今

年一月參加了由「健障同心贊助計劃」贊助的手

語歌班訓練，她們分別學習了三首歌曲，包括有

激情的「光輝歲月」、有輕鬆愉快的「長腿叔叔」，

以及充滿正能量的「獅子山下」。這三首歌都是學

員耳熟能詳的歌曲，而導師每次都耐心教導學

員，讓學員容易掌握手語歌的技巧。在課堂裡學

員表現積極，洋溢歡樂的氣氛，藉著手語歌讓學

員憑歌寄意，抒發內心感受。 

夏利萊博士伉儷綜合復康中心長期護理院女宿舍一向致力發展藝術治療訓練，透

過不同的創意藝術元素，如音樂、舞蹈、繪畫、手工藝等等，改善院友的情緒及

行為問題，增進精神健康。是次小組共有 10節的課程。由外聘心理戲劇治療師帶

領院友，以不同方式的角色扮演及通過理解的環節，一層層揭示問題的核心，從

而讓院友抒發情緒，重新整理舊有的思維，更可以嘗試建立一些新的行為模式，

有效改善精神病患者的情緒困擾、家庭關係及社交關係。  
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康復服務  

新冠狀病毒疫情肆虐期間，社區支援服務只提供有限度服務，然而嚴重殘疾人士家

居照顧服務及嚴重肢體傷殘人士綜合支援服務對殘疾人士的關顧卻沒有因此而中

斷，在疫症期間，職員定時致電慰問服務使用者，了解他們的生活近況，按需要繼

續提供上門支援服務，包括個人照顧、陪診、護理及藥物管理等服務。一眾的嚴重

殘疾服務使用者，礙於身體的殘疾，難於社區上購得防疫物資及生活必須品，幸而

中心得到不同社區團體的支援，包括賽馬會、攜手扶弱基金及莎莎國際控股有限公

司等，加上與民政事務局的義工合作，為一眾服務使用者及照顧者送上抗疫物資及

生活用品包，令嚴峻的疫情添上點點溫暖。 

藉著週末，陪同學員一起製

作手工藝，歡度週末 

學員手舞足蹈，來一個下午演唱會 



 

 
 

 

寄： 

 

 

透過募集各界捐助，保良局「健障同心」關懷弱能人士贊助計劃旨在讓殘疾人士得到適切

援助，提昇健康及生活質素，同時協助他們發揮個人潛能，讓他們擁有「健康」與「豐盛」

的人生。 

請以行動支持「保良局健障同心計劃」，填妥捐款表格連同劃線支票/入數紙正本/信用卡資

料，寄往：香港銅鑼禮頓道 66號保良局社會服務部收。查詢電話：2277 8217。 

 
康復服務  

學員於中心內參與攤位遊戲活動並

享用懷舊特色小食 

學員都非常喜歡農曆新年，大家都會

一起拜年逗利是！ 


